Tenir parella no timpedeix tenir altres
amics o veure la familia

Quan t'agafa el mobil i et vigila, no es
preocupa per tu

La gelosia no és amofr, és desconfianca,
abus i control

Quan et diu com thas de vestir, amb qui
has d’anar o com actuar, no ho permetis

No hi ha un insult sense un altre, no és una
broma

Tonta, manipuladora, boja, també son
insults, déna’ls la importancia que tenen

gi limita la teva llibertat no et deixa ser tu
mateixa

sexuals, és violacio

Les agressions fisiques son només un pas
més en una relacio d’'abus.
No permetis que arribi a aixo

gi limita la teva llibertat
no et deixa créixer com
a persona

g Quan et coacciona per mantenir relacions

D'e-lxa que Assessorament
Legal Gratuit
t aJUdem ! la Dona Maltract;di

e’ 699985555
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