
ESCOLA bressol marrecs –basal-
MAIG 2024

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

SETMANA
6-10

de MAIG

Espaguetis amb tomàquet
Truita francesa amb amanida 

d'enciam i olives
Iogurt natural

Berenar: Fruita i pa de pagès 
amb oli

Verdura de temporada amb 
patata

Salsitxes amb amanida i blat de 
moro

Fruita de temporada

Berenar: iogurt i cereals

Sopa d'au amb pasta fina
Bacallà amb tomàquet
Fruita de temporada

Berenar: pa de pagès amb 
formatge

Arròs amb verdures de 
temporada

Pollastre arrebossat casolà amb 
amanida d'enciam i pastanaga

Fruita de temporada

Berenar: iogurt i bastonets

Crema de verdures de 
temporada

Llenties estofades amb 
verdures i arròs

Fruita de temporada

Berenar: pa amb tomàquet i 
formatge fresc

SETMANA
13-17

de MAIG

Arròs amb salsa de tomàquet 
natural

Truita de patata amb pastanaga 
i blat de moro
Iogurt natural

Berenar: Fruita i pa de pagès 
amb oli

Crema de verdures de 
temporada

Lluç al forn amb verdures
Fruita de temporada

Berenar: iogurt i cereals

Amanida complerta
Macarrons a la bolonyesa

Fruita de temporada

Berenar: pa de pagès amb 
formatge

Verdura de temporada amb 
patata

Pollastre al forn amb amanida
Fruita de temporada

Berenar: iogurt i bastonets

Crema de verdures de 
temporada

Cigrons estofats amb verdures
Fruita de temporada

Berenar: coca casolana i iogurt

SETMANA
20-24

de MAIG

Espirals amb salsa de tomàquet 
i formatge ratllat

Truita de pernil dolç amb 
enciam i blat de moro

Iogurt natural

Berenar: Fruita i pa de pagès 
amb oli

Verdura de temporada amb 
patata

Pollastre rostit amb amanida 
d'enciam  i pastanaga
Fruita de temporada

Berenar: iogurt i cereals

Arròs amb verdures de 
temporada

Cues de rap amb carbassó
Fruita de temporada

Berenar: pa de pagès amb 
formatge

Sopa de peix amb pasta fina
Hamburguesa de vedella amb 

tomàquet
Fruita de temporada

Berenar: iogurt i bastonets

Crema de verdures de 
temporada

Llenties estofades amb 
verdures i arròs

Fruita de temporada

Berenar: pa amb tomàquet i 
formatge fresc

SETMANA
27-31

de MAIG

Arròs amb salsa de tomàquet 
natural

Truita francesa amb  amanida 
d'enciam i blat de moro

Iogurt natural

Berenar: Fruita i pa de pagès 
amb oli

Sopa d'au amb pasta fina
Mandonguilles amb verdures

Fruita de temporada

Berenar: iogurt i cereals

Crema de verdures de 
temporada

Bacallà arrebossat casolà amb 
olives i pastanaga

Fruita de temporada

Berenar: pa de pagès amb 
formatge

Verdura de temporada amb 
patata

Pollastre al forn i amanida 
d'enciam i olives 

Fruita de temporada

Berenar: iogurt i bastonets

Crema de verdures de 
temporada

Cigrons estofats amb verdures
Fruita de temporada

Berenar: coca casolana i iogurt
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