
 
 

XXXV CONCURS DE PROSA I POESIA EN 

CATALÀ PER A NO PROFESSIONALS 2023 

 
Obres guanyadores en categoria poesia,  

nois i noies de 9 a 11 anys 

 
825 

1r premi:  Laia de las Heras Tort  

Tornar a començar 

 

A l’escola vaig entrar 

i moltes emocions em van acompanyar 

alegria,  nervis,  i incertesa 

eren part de la infantesa 

 

He madurat com a estudiant 

per l’experiència que he anat guanyant 

I com a persona he crescut 

 per tot el que he viscut. 

 

L’escola m’ha ajudat a créixer 

 i a diferents persones conèixer 

he après,m’he format, he rigut, he plorat,  

i moltes amistats he guanyat 

 

Miro enrere i sento enyorança 

per tot el que he viscut a la meva infància 

D’aquesta etapa mai m’oblidaré  

i dins del meu cor i ment ho gravaré. 

 

Ara toca donar un altre pas  

Tornar a començar?  No sé si seré capaç 

En un nou món entraré 

i segur que amb molt d’esforç ho aconseguiré. 

 

Diuen que l’institut no m’agradarà 



 
 

altres que m’encantarà. 

També diuen que em canviarà 

què hi ha de cert? Això ja es veurà. 

 

A l’institut entraré 

i amb moltes emocions em trobaré 

Alegria, nervis, i incertesa 

seran part de la meva maduresa. 
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2n premi: Nara Domènech Molina 

Mort 

                              

Què hi haurà després de la mort? 

Potser hi trobaré un hort, 

o potser hi trobaré formatge. 

Però serà més bonic el paisatge. 

 

Serà un paradís, 

segur que hi haurà pastís! 

Potser trobaré un pintor, 

o un agricultor. 

 

Passejaré per un bosc de pins, 

i de mentre sentiré violins. 

Tothom somriurà, 

i tothom gaudirà. 

 

Tinc por de la mort, 

però seré fort. 

La por és tonta, 

Però  lentament  s'acosta. 
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3r premi:  Arlet Herran Terés  

La meva vida 

 

La meva vida és com un bosc 

sempre tot és fosc. 

-M’agrada la meva vida?- 

em pregunto cada dia. 

 

Jo vull una vida normal, 

que em duri per sempre, 

i ja m’imagino la meva vida perfecta! 

 

Ai! L’arc de Sant Martí 

és tan suau com un coixí, 

i les roses vermelles 

són com les ametlles. 

 

Què és aquella olor? 

Ai! que són les flors, 

i el cel tan blau 

em transmet molta pau. 

 

I quan sigui velleta diré: 

“Aprecio el que la vida m’ha donat, 

i espero gaudir fins al final 

dels moments feliços 

que m’han regalat”. 
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1a menció especial: Daniela Moral Vega  

El petit llibre  
 

Un petit llibre em va dir un dia 

que les històries que m'explica  

són reals, aventures extraordinàries 

que passen dins del cap.  

Viatges nous a cada història, 

viatges entre mars de lletres, 

consells d'or em donen. 

Un petit llibre em va dir un dia  

que les històries poden ser fosques 

o lluminoses, tristes o alegres, d’amor  

o d’odi. 

Un petit llibre em va dir un dia  

que cada llibre és un do i un poder, 

que cada història conté saber i 

un petit record que és com 

una petjada que mai s’esborra.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 


