
CENTRE CÍVIC SOLEDAT SANS I SERAFINI
ACTIVITATS OCTUBRE / NOVEMBRE / DESEMBRE

TALLERS 
TRIMESTRALS

MATINS
ARTERÀPIA
Adreçada a adults
Dilluns de 10:30-12 h

FEM SERVIR EL MÒBIL
Adreçada a adults
Dilluns de 12-13:30 h

ESPAI DE TROBADA
Adreçada a adults
Dimarts de 10-13 h

EL JARDÍ DE LES OLORS
Adreçada a adults
Dimecres de 9-10:30 h
o de 10:30 a 12 h

INICIACIÓ A LA MÀQUINA 	
DE COSIR I COSTURA
CREATIVA
Adreçada a majors de 16 
i sense límit d’edat!
Dissabtes d’11 a 13 h

DONA ACTIVA
Adreçada a dones
Dijous de 15-16 h

TARDES
ESPAI DE JOC
Adreçada a famílies 
amb infants de 0 a 6 anys 
Dilluns de 16-19 h

TALLER: «LA FELICIDAD
SÓLO DEPENDE DE TI»
Adreçada a majors
de 13 anys
i sense límit d’edat
Dilluns 19-20 h o
Dimecres 18-19 h

CLASSES DE BALL
Adreçada a majors de 16
i sense límit d’edat!
Dilluns 20-21 h i/o
Dimecres 20-21 h

UN MÓN D’ESPORTS
INFANTIL
Dimarts de 17:30-18:30 h

MOU-TE, GIMNÀS
I CONCILIACIÓ
Adreçada a majors de 16 i sense
límit d’edat!
Dimarts de 19-20 h

TALLER DE CINEMA
LA LLANTERNA MÀGICA
Adreçada a majors de 16 i sense
límit d’edat!
Dimecres de 19-21 h

MINIMUSICS, MÚSICA EN 
FAMÍLIA
16 set / 21 oct / 18 nov / 16 des
GRUP 1 - 17:30-18:20 (1-2 anys) 
GRUP 2 - 18:30-19:20 (3-6 anys)

30 set/ 28 oct / 25 nov/ 23 des
GRUP 3 - 18:30-19:20 (mix 
edats) 

TALLERS NO
TRIMESTRALS

XERRADA-TALLER 
DE PRIMERS AUXILIS 
BÀSICS EN PEDIATRIA 
18 d’octubre a les 18 h

LETTERING
 I BULLET JOURNAL
Adreçada a majors de 8 anys 
i sense límit d’edat
Dijous de 17 a 18:30 h

TALLERS 
TRIMESTRALS 

OCTUBRE
LET’S SPEAK ENGLISH! 
Tots els dijous, de 10:30 a 12 h

DANCEHALL PER A ADOLESCENTS 
Tots els dijous, de 18:30 a 20 h

TALLER DE TEATRE 
Dijous 13, 20 i 27, de 16:45 		
a 18:15 h

NOVEMBRE
LET’S SPEAK ENGLISH! 
Tots els dijous, de 10:30 a 12 h

TALLER DE TEATRE 
Tots els dijous, de 16:45 a 18:15 h

DANCEHALL PER A ADOLESCENTS 
Tots els dijous, de 18:30 a 20 h

DESEMBRE
LET’S SPEAK ENGLISH! 
Dijous 1 i 15, de 10:30 a 12 h

DANCEHALL PER A ADOLESCENTS 
Dijous 1 i 15, de 18:30 a 20 h 

TALLER DE TEATRE 
Dijous 1,15 i 22, de 16:45 a 18:15 h

TALLERS NO
TRIMESTRALS

OCTUBRE 
TALLER PER A INFANTS DE CUINA
SENSE FOC PATIM PATAM 
A partir de 5 anys
Dissabte 15, d’11:30 a 13 h 

TASTET DE DIFERENTS 
INSTRUMENTS 
(Tallers de música) 
Dimecres 19, de 18 a 20 h

ACTIVITAT EN ANGLÈS 
PER A INFANTS			
(BRISTOL)
HALLOWEEN CRAFTS
Infants  entre 6 i 9 anys
Dissabte 29, 11:15 h

NOVEMBRE
CONCERT JUST GOSPEL COR
Dimarts 12, 11:30 h

TALLER DE CONSCIÈNCIA 	
CORPORAL 
A càrrec de Tutuguri
Dimarts 15, d’11 a 12 h

TASTET DE DIFERENTS 
INSTRUMENTS 
(Tallers de música) 
Dimecres 16, de 18 a 20 h

TALLER DE PASTA 		
ITALIANA PER A INFANTS 	
PATIM PATAM 
A partir de 5 anys 
Dissabte 19, d’11:30 a 13 h 

TALLER DE CIRC PER A INFANTS 
A càrrec de Tutuguri
A partir de 5 anys 
Dissabte 26, d’11:30 a 13 h

DESEMBRE
ACTIVITAT EN ANGLÈS 			 
PER A INFANTS (BRISTOL)
YOGA FOR KIDS IN ENGLISH
Dissabte 3, 11:15 h

TASTET DE DIFERENTS INSTRU-
MENTS 
(Tallers de música) 
Dimecres 14, de 18 a 20 h 
	
TALLER PER A INFANTS 			
DE POSTALS DE NADAL 		
PATIM PATAM 
A partir de 5 anys 
Dissabte 17, d’11:30 a 13 h 

TALLERS DE L’AAVV MAS LLUÍ SANT JUSTTALLERS MUNICIPALS

CC Soledat Sans Serafini / c. Maria Montessori, 2 / Tel. 610 440 691 / ccsoledatsans@santjust.cat / de dimarts a dissabte, de 9 a 13 h i de 16 a 19 h

https://es-la.facebook.com/aavvmaslluisantjust/
info@maslluisantjust.org


